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JleHb: nepBblit

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHe-neTHuUl
BospactHas kateropus: 7-11 ner

" Macca Huwegsie seni-6a (2) | Inepz.yen Bumamunst (m2) Munepansnsie eeu-ea (M2)
A pey. Ipuem nuwu,naumenoeanue 61100a HoCmb,
nopyuu 5 X v . B1 C A E Ca P Mg Fe
1 %) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kama "Ipy:x6a"
Kpyna pucosas 15
- Kpyna nueHHas 11
2013r Mosoko 102| 200 526 | 11,66 | 25,06 | 226,20 | 0,08 | 1,32 | 0,08 0,20 | 126,60 | 140,40 [ 30,60 | 0,56
Boja 70
caxap 5
MacJio ciuBoyHoe 10
ByTtep6poa ¢ cbipom (2-i BapuanT)
Sl eup Poconherui 161 - 35 | 500 | g10 | 740 | 123,00 | 002 | 0.10 | 0,06 | 030 137,00{ 99,00 | 10,00 | 0,30
& MacJio CJIMBOYHOE 5
x71e0 nueHnyHsli 15
Kaxkao ¢ mosiokom (1-i Bapuanr)
Thise KaKao-rnopook 3
26131_’ caxap 20( 200 3,60 | 3,30 | 25,00 144,00 | 0,04 | 1,30 | 0,02 | 0,00 | 124,00 110,00 27,00 | 0,80
Boja 110
Monoko 100
e Xae6 pwanoii| 30 | 1,98 | 036 | 10,02 | 5220 |[0,05| 0,00 | 000|042 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
1;[6111319 e e 2,63 | 1,02 [ 19,00 | 91,70 | 0,04 | 0,00 [ 0,00 | 0,60 | 6,65 | 22,75 | 4,55 | 0,42
HTOro 500 18,47 | 24,44 | 86,48 637,1 10,229] 2,72 | 0,16 | 1,52 | 404,75 | 419,55 | 86,25 | 3,25
OBEJ
CaJaT BHTAMHHHBIi
karycTa OesokouanHas 49,2
o a0110kH cBexue 16,8
2013r caxap3| 60 0,7 6,1 6,4 82,8 0,02 9,24 | 0,00 | 2,76 | 18,0 174 10,8 | 0,54
Macio pacTHTENbHOE 6
JIMMOHHas kuciota 0,06
BOJA 1JIs paBeIeHHs IMMOHHOM KHUCIIOTHI 3
Cyn xapTodenbHblii ¢ MAKADOHHBIMH
H3/IEJTHAMH
MaKapOHHbIE W3fiesus 8
el kaprodens 80} - 50 | 516 | 228 | 1506 | 89.00 | 0,08 | 6,60 | 0,00 | 1.10 1220 | 508 | 192 | 076
2520 MOpKOBb 10
JIyK penyarslii 9,6
MacJji0 pacTHTENbHOe 2
6ynboH uiu Boaa 140
Kypuna B coyce ¢ TomaTom
KypHua 1 xaTeropuu norpaiueHas 99
MacJo ClNHBOYHOE 6,75
JyK penyarsiii 6,98
2‘0‘:2?’ ToMart-mope 6,98 90 10,20 | 10,13 | 3,07 144,00 | 0,01 | 1,72 | 0,02 | 0,37 | 25,50 | 67,50 | 12,00 | 0,75
MyKa MeHnyHas 1,42
cMerana 3,75
MOpKOBb 6,98
Bogna 34,45
Kama rpeuneBas paccbinyaTas
el kpyna rpedtienan 69} 15 | gss | 7,85 | 37,08 | 25305 | 021 | 0,00 | 0,04 | 0,62 | 1425 | 20265 135,30 | 4,55
2013r Mac/io CIHBOYHOE 6,75 3
cosib HopuposaHHas 1,65
HanuTok M3 IIHNOBHHKA
e 0Btk 200 500 | 07 | 03 | 228 | 970 |001|7000] 000|000 120 | 30 | 30 | 150
2013r Boza 230
caxap 15
201122 et o] 80 1,98 | 0,36 | 10,02 | 5220 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 042 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
o Baton mapesno| 30 | 225 | 087 | 1542 | 7860 | 003|000 | 000|051 | 570 | 1950 | 390 | 036
HTOTrO 760 26,5 | 27,9 | 109,8 796,7 04 | 87,6 | 0,1 5,8 98,2 | 408,3 | 1983 | 9,6
HOOJIHHAK
Komnor u3 cMecH cyxopyKToB
sy, SMech PXOPRVAIB 25} 500 | 050 | 0,00 | 27,00 | 11000 | 0,01 | 0,50 | 0,00 | 000 | 2800 | 19,00 | 7.00 | 150
2013r caxap 15 2
Boja 190
l}oig?f Bynouka mosnoynas 50 4.8 1.1 28,1 142,0 | 0,07 | 0,10 | 0,00 | 0,60 | 30,0 47,0 9,0 | 0,50
2031]3? Coxu oBoWIHBIE, PPYKTOBLIE H siroAHbIe| 200 1,00 | 0,20 0,2 92,0 0,01 | 4,00 | 0,00 | 0,00 | 14,00 | 0,00 0,00 | 2,80
HTOr'o 450 6,3 1,3 55,3 344,0 0,1 4,6 0,0 0,6 72,0 66,0 16,0 4,8
HUTOTO 3A IEHL 1710 51,3 53,6 | 251,6 1777,8 0,7 | 94,9 0,2 7,9 574,9 | 893,8 | 300,6 | 17,7




JleHs: BTOpOii
Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHe-NETHHUIA
BospacTHas kateropus: 7-11 net

) Macea Huwessie seny-a (2) Snepz.yen Bumasunsi (m2) Munepansusie seny-ea (m2)
A2 pey. Hpuem nuwu, naumenosanue 6arwoa HOCMb,
nopyuu 5 X \ i B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15
3ABTPAK
Kama Mannas Monounas xkunkas
kpyna ManHas 30,8
2
. Mon‘gﬁzalgg 200 | 62 | 75| 309 | 2154 |008]| 138 [ 005|052 | 1328 | 1212 | 202 | 044
caxap 5
MacJo CTMBOYHOE 5
Yaii c caxapom, Bapenbem, Meaom
yait 50
o 2ora 10 200 | 0,10 | 0,00 | 1500 | 60,00 | 000 000 0,00 | 0,00 [ 11,00 | 3,00 | 1,00 | 030
caxap 15
WJIK BapeHse 15
WIu Mex 15
s Ylaclo caBoTH0e | 1o | 0,05 | 825 | 0,08 | 7480 | 0,00 | 000 | 0.06 | 00| 120 | 190 000 | 002
MAaCJI0 CIajKo-CIMBOYHOE HecosieHoe 10
121611131; ——— 3,00 [ 1,16 | 20,56 | 104,80 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 068 | 7.60 | 26,00 | 520 | 048
1'2101219- X6 prcanoii 50 3,30 | 0,60 | 16,70 87,00 0,08 [ 0,00 | 0,00 | 0,70 | 17,50 | 79,00 | 23,50 1,95
HTOro 500 12,7 | 17,5 | 83,2 542,0 0,2 1,4 0,1 2,0 170,1 231,1 49,9 3,2
OBEX
Canat u3 cBeXHX NOMHIOPOB H OTYpPLIOB
TIOMHJIOPBI CBEXHE 34,2
e orypusl ceexcne 68 ¢y | o5 | 31 | 22 | 384 |002| 846 |000|156| 102 | 192 | 96 042
£ JIyK 3eJIeHbIH 9
WK permyaThiii ayk 8.4
Maciio pacTUTeNbHoe 3
Cyn c pbIGHBIMH KOHCEPBAMH
KOHCEpBEI pbIOHbIE 32
kapTodens 74,60
e MOpKOBb 16
26131-’ JIyK penyareiii 7,601 200 738 | 578 | 12,84 133,00 [ 0,08 | 6,32 | 0,02 ] 0,06 | 51,00 | 132,60 | 38,6 1,00
Kpyna pucosas 4
MacJio CIIMBOYHOE 3
YKpom Wi netpyiuka 1,44
BO/a HiIH Oy/160H pbIOHBI 160
TedTesnn U3 roBsiAHHBI NapoBbIe
rosavna 1 kateropuu 63
ol xeb ermanbi LL70) o | 15 45 | 1143 | 7,83 | 183,60 | 0.05 | 225 | 0,02 | 045 | 17.10 1377 | 189 | 198
2013r Boza 18 ?
MacJIo CIHBOYHOE 2,7
JIyK penyatslit 35,1
Coyc ToMaTHbI
BOJIa HJIH OTBAp OBOMIHO#H 15
Wi TOMALWODE LS 39 | 032 | 1,12 | 208 | 1968 |000| 047 | 001|006 | 135 | 462 | 225 | o
2013r macno causounoe 1,5
caxap 0,54
MYyKa NueHUyHas 1,5
MakapoHHBIe H3[IeJIHS OTBapHbIE
=l MaKaponmle WAEMHASL 15 | 566 | 0,68 | 29,04 | 144,90 |006| 002 | 000|080 | 570 | 3570 | 81 | 078
2013r MacJIo CAMBOYHOE 6,75 ’
cosib HoaupoBaHHas 2,55
KomnoT u3 cMecH cyxopyKTOB
1508, oech CYXOQPYKTOB 251 50 | 050 | 0,00 | 27,0 | 1100 | 001 | 050 | 000 | 0,00 | 2800 | 19,00 | 7,00 1,50
2013r caxap 15
Boja 190
“zoigf Xune6 preanoni| 30 | 1,98 | 0.36 | 10,02 | 5220 | 005 0,00 | 000|042 | 1050 | 4740 | 14,10 | 117
e Baton mapesnoti| 30 | 225 | 0.87 | 1542 | 7860 | 0,03 | 0,00 | 0,00 051 | 570 | 19,50 | 390 | 036
HTOIro 790 31,05| 23,3 |106,39| 760,38 | 0,308 18,013 0,049 | 3,863 | 129,55 | 415,72 | 102,45 | 7,321
HOJIHHAK
KoMnoT H3 CBeKHX MJI0A0B HJIH AroJ
A6510KH cBexHeE 45,4
1-};0?(3):{ Bozja 172 200 0.5 0,2 23,1 96,0 0,02 | 4,30 | 0,00 | 0,20 22,0 16,0 14,0 1,10
B caxap 15
KHCJI0Ta JIMMOHHas 0,2
253‘3 Heverpe | 50 3,75| 4,90 | 37,20 20850 | 0,04| 0,00 | 001| 1,75| 14,50| 45,00 1000 1,05
1. 112, ®pykThI N0 cesony| 120 0,48 | 048 | 11,76 | 56,40 | 0,04 | 12,00 | 0.00 0,24 | 1920 | 13.20 | 10.80 | 2.64
2013r
HTOro 370 4,7 5,6 72,1 360,9 0,1 16,3 0,0 2,2 55,7 74,2 34,8 4,8
HTOI'0O 3A TEHb 1660 48,4 | 46,3 | 261,7 | 1663,3 0,6 35,7 0,2 8,1 3554 | 721,0 | 1872 15,3




JleHb: TpeTHii

Hepnens: neppas

Ce30H: BECEHHe-NEeTHHUi
BospactHas kateropus: 7-11 set

) Micti IMTuwessie seny-sa (2) Snepa.uen Bumamunst (v2) Munepansnsie een-ea (mz)
AN pey. Hpuem nuugu,naumenoeanue 611woa Hocms,
nopyuu 5 X A\ i BI C A E Cua I d Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kama u3 xJyionses oBesubIx "Tepky.ec”
JKHAKas
kpyna "repkynec” 30,8
IT. 266, 2013r Mosioko 118| 200 72 9,4 28,8 2284 0,2 1,5 | 0,1 0,5 | 156,8 | 206,0 | 55,6 1,2
BoJa 58
caxap 5
Maco CIHBOYHOE 5
Oaaabn
MyKa MnieHnyHas 42,5
siina 2
I1. 536, 2013r MOTIOKO MM BORB 42,5 go | 640 | 10,10 | 30,95 | 238,50 | 0,09 | 0,55 | 0,05 | 2,70 | 59.50 | 80,50 | 13,00 | 0.60
JIPOMOKH NpeccoBaHHble 1,25
caxap 1,5
conb HonuposanHas 0,75
Macino pacTutesnbHoe 4,5
I1. 481, 2013r Monowo crymenoe 5 | ;o | 128 | 833 | 4920 | 001 | 0,15 0,01 | 0,03 | 4605 | 32,85 | 510 | 0,03
MOJIOKO crymeHHoe 15
Kodeiinblii HAMHTOK € MOJIOKOM
Ko(eHHbIH HAMUTOK 5
I1.501, 2013r mojioko 100| 200 320 | 2,70 | 15,90 79,00 0,04 | 1,30 | 0,02 | 0,00 | 126,00 | 90,00 | 14,00 | 0,10
caxap 10
Bona 120
I1. 109, 2013r Xoe6 pranoii| 30 1,98 | 0,36 | 10,02 52,20 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
HTOro 525 19,5 | 23,8 | 94,0 647,3 0,4 3501 | 3,7 | 3989 | 456,8 | 101,8 3,1
OBE
1. 106, 2013r Osoww matypanenvie | o, | g48 | 006 | 1,50 | 840 | 0,04 |1500] 000|042 | 840 | 1560 | 12,00 | 0,54
OryplLbl cBexHe 63
Iu 13 cBexell KanycTbl ¢ KapTodenem
KkamycTa 6efnokouanHas 50
kaprodens 32
1. 142, 2013r mopkoss 1261 0 | 140 | 398 | 622 | 6640 | 0,05 |1478] 000 | 1,90 | 2720 | 3800 | 1780 | 0,64
JIyK penyatblit 9,6
TOMaTHoe miope 2
Macio pacTHTeNbHoe 4
6ynboH uau Boza 160
I1. 479, 2013r Cwerama | 4o | 096 | 1,50 | 036 | 1620 | 0,00 | 0,04 | 001|003 | 880 | 610 | 090 | 002
cMeTana 15% xupHocTH
Pbi6a, TylueHHasi B TomaTe ¢ oBowamu (60/40)
MHHTal 74,57
BOJa Wi 6ynboH 14,29
MopkoBb 18,29 = _
I1. 343, 2013r nieTpymka (kopens) 2,86 100 9,50 | 5,14 | 4,50 102,14 | 0,06 | 3,36 | 0,01 | 3,00 | 25,00 | 145,00 | 27,86 | 0,57
nyk penyatsliif 9,71
ToMar-nope 5,14
Maciio pacTurensHoe 4,29
caxap 1,43
Kaprodennnoe miope
1429, 2013r kaprodens 16951 55 | 315 | 660 | 1635 | 13800 | 0,14 | 5,10 | 0,05 | 0,15 | 39,00 | 8550 | 28550 | 1,05
MOJIOKO 24
Macno cinuBouHoe 6,75
KoMnoT H3 n/1010B HJIH Aro CyIleHbIX
s6moku 15
wiu rpyiuu 30
uiu kypara 20
II. 512, 2013r Wiy yepHocnus 25| 200 0,30 | 0,00 [ 20,1 81,0 0,00 | 0,80 | 0,00 | 0,00 | 10,00 6,00 3,00 0,60
WY YpIOK 25
wnu oM 20
caxap 15
Bona 202
I1. 109, 2013r Xo1e6 pranoii| 30 1,98 | 0,36 | 10,02 52,20 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
1111, 2013r Baton napestoii| 30 225 | 087 | 1542 78,60 0,03 | 0,00 [ 0,00 | 0,51 | 5,70 19,50 | 3,90 0,36
HTOr'o 780 | 19,32 | 18,51 | 74,47 | 542,94 | 0,372 | 39,08 0,062| 6,43 | 134,6 | 363,1 | 108,06| 4,95
HOOJIHUK
Yaii ¢ caxapoM, BapeHbeM, MEIOM
uaii 50
11493, 2013 Boma 1501 599 | 010 | 0,00 | 1500 | 60,00 | 0,00 | 0,00 | 000|000 11,00 | 3,00 | 1,00 | 030
caxap 15
Wy BapeHse 15
unu mex 15
I1. 588, 2013r Baduin| 50 1,40 | 1,65 | 38,65 | 17500 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,35 | 8,00 18,00 | 5,00 0,75
I1. 518, 2013r CoKH 0BOLIHbIE, PPYKTOBbBIE U siroanble| 200 1,00 | 0,20 0,2 92,0 0,01 | 4,00 | 0,00 | 0,00 | 14,00 0,00 0,00 2,80
HTOI'O 450 1,5 1,7 53,7 235,0 0,0 00 [ 0,0 | 0,4 19,0 21,0 6,0 1,1
HATOr'0 3A IEHBb 1755 | 40,3 | 44,0 | 222,1 | 14252 0,7 | 42,6 | 0,2 | 10,5 | 552,5 | 8409 | 2159 9,1




Jlens: yeTBepTHIi

Hezens: nepsas

Ce30H: BeCeHHe-IETHUIH
BospacTHas kateropus: 7-11 net

Huwessie seny-a (2) nepe.y Bumamune: (m2) Munepansnsie eny-¢a (m2)
" Macca
N pey. Hpuem nuwgu,naumenosanue 6:1w00a ennocm
nopyuu B p' Y l B1 C A E Ca P Mg Fe
b, KKan
1 2 3 4,0 50 6,0 7,0 80 9,0 10,0 11,0 12,0 13,0 14,0 15,0
3ABTPAK
Kama pucosas Mojounas sxuaxas
kpyna pucosas 30,8
IT. 268
20131 202838 200 | 5,55 | 8,63 32,40 | 229,40 007 | 1,55 | 0,05 | 0,19 | 143,40| 151,80 | 31,60 | 044
Rl Mooko 118
caxap 5
MacJio CJIMBOYHOE 5
Yaii ¢ caxapom, BapeHbeM, MeaoM
yaii 50
1493 Boaa 150
1;10413’ 200 | 0,10 | 0,00 | 15,00 | 60,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 11,00 | 3,00 1,00 | 0,30
2SR caxap 15
HJIM BapeHbe 15
i Men 15
ByTepGpoa ¢ mxeMoM HIIH MOBHIIOM (2-ii BapHanT)
I1. 96,
20131 Macio ciusounoe 5| 40 1,20 | 4,20 | 20,40 | 124,00 0,02 | 0,10 | 0,03 | 0,20 | 6,00 12,00 3,00 0,40
X716 MINeHHYHbIH 15
JDKEM HJIK oBUAIO 20
I1. 109,
2013r Xo1e6 prcanioii| 30 198 | 036 | 10,02 | 52,20 | 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,42 | 10,50 | 4740 | 14,10 | 1,17
LI,
20130 Baton napesuoii| 30 225 | 0,87 | 1542 | 78,60 | 0,03 0,00 [ 0,00 | 0,51 | 5,70 19,50 3,90 0,36
HTOIrO 500 | 11,08 | 14,06 | 93,24 | 544,2 | 0,174 | 1,65 | 0,08 | 1,32 | 176,6 | 2337 53,6 | 2,67
OBEN
Canat u3 cbIpsIx oBoweii (1-i BapHauT)
liog nomMugops! 17,6
2013r orypusi 22,11 60 0,66 | 3,66 | 2,22 | 39,00 | 0,024 | 8,10 | 0,00 | 1,74 | 15,60 | 20,40 | 11,40 | 0,36
kanycTa 6esokodanHas 26,3
Maciio pacTUTesbHoE 3,6
Bopui ¢ kanycToii H KapTodenem
; caeruia 40
Kkarrycra ceexas 20
HJIM KBalleHas 17,2
kaptodens 21,4
rzlolé,s. Mopkosb 12,6| 200 | 1,46 | 4,00 [ 852 | 76,00 | 0,04 | 824 | 0,00 | 1,92 | 27,60 | 42,40 | 21,00 | 0,96
JIyK penyartblii 9,6
MacJI0 pacTHTeNnbHOe 4
caxap 2
TOMaTHOE MIope 6
BoJa vy 6ynsoH 160
i Cwmerama | 19 | 026 | 1,50 | 036 | 1620 | 0,00 | 0,04 | 001 | 003 | 880 | 610 | 090 | 002
2013r cMeTana 15% xKupHOCTH
KotsieTnl, 6HTO4KH, LIHHLEIH NPHIYLIEHHbIE
s piua | xaneropin notpomenan 8641 o | 1350 | 964 | 836 | 16971 | 009 | 077 | 004 | 040 | 3343 | sags | 1671 | 1,03
2013r xn1e6 mureHHyHbIH 16,70
MOJIOKO HJIH Boja 23,1
ITope u3 ropoxa
e 1 LODOXTSR| 150 | 1461 | 144 | 2906 | 17460 032 | 000 | 0,00 | 0,00 | 8370 | 23445 | 78,60 | 495
2013r Boza 153,8
conb 3
HanuTok M3 IIHNOBHUKA
o amost 20 200 | 07 | 03 | 228 | 970 | 001 | 7000 000 | 000 | 120 | 30 | 30 | 150
2013r Boza 230 o ;
caxap 15
I1. 109, ) 1 1,17
s Xu1e6 prcanoii| 30 1,98 | 0,36 | 10,02 | 52,20 [ 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 .1
IL111, 3,90 | 0,36
013 Baton napesuoii| 30 225 | 0,87 | 1542 | 78,60 | 0,03 0,00 [ 0,00 | 0,51 | 5,70 19,50 3, |
HTOro 770 | 354 | 21,8 | 96,8 | 703,3 0,6 87,2 | 0,1 50 | 197,3 | 458,1 | 149,6 | 10,4
1I0. HK
KoMnoT H3 cMecH cyxo(pyKToB
Lo -clech OyxoQpYKT0e 231 599 | 050 | 0,00 | 27,00 | 110,00 | 001 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 2800 | 1900 | 700 | 150
2013r caxap 15
Boza 190
II. 574, 0.50
20131 Bysi04Ka WKOABHAS 60 4,80 | 2,00 | 33,50 | 171,00 0,06 | 0,00 | 0,01 | 0,90 | 9,00 | 36,00 7,00 ;
II. 112, @pykThl no cesony| 120 | 048 [ 048 | 11,76 | 56,40 | 0,04 | 12,00 | 0,00 024 | 19,20 | 1320 | 10,80 | 2,64
2013r i
HTOTrO 380 5,8 2,5 72,3 | 337,4 0,1 12,5 | 0,0 1,1 56,2 68,2 24,8 4,6
HTOIO 3A JIEHb 1650 | 52,3 | 383 | 2623 [15849| 09 |1013] 01 | 7,5 | 4301 | 760,0 | 2280 | 17,7




JleHb: naThrit

Henens: nepsas

Ce30H: BeceHHe-NeTHU
BospactHast kateropus: 7-11 net

o Tuwessie eeui-6a (2) Snuepa.ye Bumavuns (m2) MunepansHsie eeu-6a (M2)
AN pey. Ipuem nuwgu,naumenosanue 6a10o0a no::f:‘ 5 " v Ill;l::;:b, B c 4 E Ca i Mg —
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kaiua nennas moaounas mugkas
Kpyna nmueHHas 40
2
13,0157, monoko 12| o0 | 780 | 946 | 3580 | 283.60 0,19 | 146 | 0,06 | 0,16 | 144,60 193,00| 43,00 | 120
Shear caxap 5
MacJlo CITMBOYHOE 5
Boja 56
Kakao ¢ mosiokoM (1-i BapuaHT)
e KaKao-IIopouIok 3
2613‘_’ caxap 20| 200 3,60 3,30 25,00 | 144,00 | 0,04 1,30 | 0,02 | 0,00 | 124,00 110,00 | 27,00 | 0,80
Boja 110
Mosioko 100
ByTepOpoa c ceipoM (2-i BapuaHT)
3. celp "Pocoufiokuit 16 35| 540 | 10 | 740 | 12300 | 002 | 010 | 0,06 | 030 | 137.00| 99,00 | 1000 | 030
2013r Maciio CIIHBOYHOE 5
xJ1e6 nieHuyHsli 15
I1. 109,
2013r Xne6 psanoii| 30 1,98 0,36 10,02 52,20 0,05 0,00 | 0,00 | 0,42 | 10,50 | 47,40 | 14,10 1,17
111, 2 5
20130 BatoH napestoii| 35 2,63 1,02 19,00 91,70 0,04 0,00 | 0,00 | 0,60 6,65 | 22,75 4,55 0,42
HTOT'O 500 | 21,01 | 22,24 | 97,22 694,5 | 0,339 | 2,86 | 0,14 | 1,48 | 422,75]| 472,15 98,65 | 3,89
OBE]J
i Ovouwm HaTypaneuble | o | o665 | 012 | 228 | 1440 | 0,04 | 1500 | 0,00 | 042 | 840 | 1560 | 12,00 | 054
2013r TIOMHOPHI cBeskHE 64,2
Cyn xaprodeabHblii ¢ 6060BbiMH (1 BapHaHT)
ropox 16,2
WY ropoiek koxHceps.30,80
0. 1, kaprodens 6.6 50 | 1 g4 | 340 | 12,10 | 8640 | 016 | 694 | 0,03 | 0.18 | 1520 | 52,60 | 2040 | 0.7
2018¢ MOpKOBb 10
neTpyluka (Kopess) 2,6
JIYK penyarslii 9,6
MacJio ClIMBOYHoOE 4
6ynbon uiu Boga 130
IL10B M3 OTBapHOIli NTHLBI
Kypuua 1 xateropuu 132
Macio pacTurenbHoe 12,57
T, Ayk pemsatelfi 35,14 40 | 1899 | 18,17 | 4331 | 41029 | 0,03 | 149 | 001 | 617 | 3771 |152.00] 3543 | 149
2013r MOpKOBB 16
KpyIa pucoBas 56
6ynb0H unu Boga 118,86
cojb HopupoBaHHas 2,5
KomnoT H3 cMecH cyXo)pyKTOB
11, 208, cmech oyxodpYKTOB 251 04 | oso | 000 | 27,00 | 110,00 | 0,01 | 050 | 0,00 | 0,00 | 2800 | 1900 | 700 | 1.50
2013r : caxap 15
Boza 190
I1. 109, 2 1,17
s Xne6 pranoni| 30 | 198 | 036 | 10,02 | 5220 | 0,05 | 0,00 [ 0,00 | 042 | 10,50 | 4740 | 14,10 | 1,
1111, 3
2013r Baton Hapesnoi| 30 225 0,87 | 1542 | 78,60 | 0,03 | 0,00 | 0,00 | 0,51 | 570 | 19,50 | 3,90 | 0,36
ATOr0 760 | 255 | 229 [ 1101 | 7519 | 03 [ 239 [ 00 | 77 [1055] 3061 | 928 | 58
HOJIHHAK
T1. 590,
2013r Tesene| 30 3,75 4,90 37,20( 208,50 0,04| 0,00 0,01| 1,75 14,50 45,00{ 10,00 1,05
KoMnoT H3 NJI0/10B HJIH AT CYLIEHBIX
a6noku 15
uiu rpyus 30
R niau kypara 20
205[;; WK yepHocaus 25| 200 | 0,30 | 0,00 20,1 81,0 0,00 | 0,80 | 0,00 | 0,00 | 10,00 | 6,00 | 3,00 | 0,60
WK YpIOK 25
MIH u3toM 20
caxap 15
Boza 202
o Coxn oBomnbIe, hpykToBhie i sromuere| 200 | 1,00 | 020 | 02 | 920 | 001 | 400 | 0,00 | 000 | 1400 | 000 | 000 | 2,80
HTOIr'o 450 5,1 5,1 57,5 381,5 0,1 4,8 0,0 1,8 38,5 51,0 13,0 4,5
HTOI'O 3A TEHb 1710 | 51,6 | 50,3 | 264,9 | 1827,9 | 0,7 31,6 | 02 10,9 | 566,8 | 829,3 [ 204,5 | 14,1
Bcero 3a nsatb _auei 8485 | 243,8 | 232,5 | 1262,5( 8279,1 3,7 306,1 0,9 44,8 |2479,6 | 4044,9 [ 1136,1 | 73,9
CpenHee 3HaueHHe 3a NATh JHEH 1697 | 48,8 46,5 252,5 | 1655,8 0,7 61,2 0,2 9,0 495,9 | 809,0 | 227,2 | 14,8




Jlens: nepsblit

Henens: Bropas
Ce30H: BeceHHe-NeTHHI
BospacTHas kateropus: 7-11 set

4
. R Micsi Huwesvie seny-6a (2) et Bumamuns (m2) Munepanonsie geni-6a (m2)
nopyuu | b K ¥ ms, B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 3 6 V4 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawa "Tpyx6a"
Kpyna pucosas 15
5% Kpyna nineHHas 11
26131_’ Moyioko 102| 200 5,26 | 11,66 | 25,06 | 226,20 | 0,08 1,32 0,08 | 0,20 | 126,60 | 140,40 | 30,60 | 0,56
Boja 70
caxap 5
MacJio ciuBoyHoe 10
Kodeiinblii HAMUTOK ¢ MOJOKOM
TS0l KO(EHHbIN HAMHUTOK 5
26131_’ Mosioko 100 200 3,20 2,70 | 15,90 | 79,00 | 0,04 1,30 0,02 | 0,00 | 126,00 | 90,00 | 14,00 | 0,10
caxap 10
Boja 120
ByTep0poa ¢ A’KeMOM HJIH NOBHAJIOM (2-i
kos BAPHAHT)
2013r MacJjio CIIMBOYHOE 5 40 1,20 4,20 | 20,40 | 124,00 | 0,02 0,10 0,03 [ 0,20 6,00 12,00 | 3,00 | 0,40
x71e6 MueHHyHbIH 15
JDKEM WK NoBUANO 20
o Baton mapesnoii| 30 | 225 | 087 | 1542 78,60 | 0,03 | 000 |000| 051 | 570 | 1950 | 390 | 036
ey Xne6 pueanoi| 30 | L98 | 036 [1002] 5220 | 0,05 | 000 |000| 042 | 1050 | 47,40 | 14,10 | 117
HTOro 500 13,89 | 19,79 | 86,8 560 0,224 2,72 0,13 | 1,33 | 274,8 | 3093 | 65,6 | 2,59
OBEJ
e Cajat H3 CBEXKHX IOMHIOPOB
20130 TIOMHIOPSI 64,8 60 0,6 6,2 2.1 66,0 | 0,02 9,90 | 0,00 | 3,00 7.8 14,4 10,8 | 0,48
Maciio pacTHTENbHOE 6
Ill1 13 cBexeii KanycTsl ¢ KapTodenem
kanycTa GenokouanHas 50
kapTodens 32
iy Mopkoss 12,61 299 | 140 | 398 | 622 | 6640 | 0,05 | 1478 | 000 | 1,90 | 27.20 | 3800 | 17,80 | 0.64
2013r JlyK penyatsiii 9,6 ’ ’ ’
TOMaTHOE Miope 2
Macji0 pacTHTeNbHOE 4
6ynboH Uiy Boxa 160
ki Smeramat 4o | 026 | 1550 | 036 | 1620 | 000 | 004 |001| 003 | 880 | 610 | 00 | 002
2013r cMetaHa 15% xupHOCTH
Kypuua B coyce ¢ TomaTom
Kypuua ] xaTeropuu mnorpaiuenas 99
MacJo CIHBOYHOE 6,75
JyK penyarbiii 6,98
1361(3)15.’ ToMar-mope 6,98 90 10,20 | 10,13 | 3,07 | 144,00 | 0,01 172 0,02 | 0,37 | 25,50 | 67,50 | 12,00 | 0,75
- MyKa MieHuyHas 1,42
cMerana 3,75
MOpPKOBB 6,98
Boja 34,45
Kama rpeyHeBasl paccobinyaras
B KDYIATPOmenat O 5o | gss | 7,85 |37,08|25305| 021 | 000 | o004 | 062 | 1425 | 20265 |13530| 455
2013r Macno ciuBouHoe 6,75 G ! ¥ i i
conb HonupoBanHas 1,65
Yaii ¢ caxapom, BapeHbem, MeaomM
yaii 50
el 2022159 200 | 0,10 | 0,00 | 1500 6000 | 0,00 | 000 |000| 000 | 1100 | 300 | 100 | 030
2013r caxap 15 ?
WK BapeHbe 15
Wi Mex 15
‘}o‘lg’f Xite6 panoii| 30 1,98 | 036 | 10,02 | 52,20 | 0,05 | 0,00 |0,00| 042 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 1,17
25]1131; Baron napeswon| 30 | 225 | 0.87 | 1542 78,60 [ 003 | 000 |000| 051 | 570 | 19,50 | 390 | 036
HTOro 770 25,3 30,8 89,3 | 736,5 0,4 26,4 0,1 6,9 110,8 | 398,6 | 1958 | 8,3
HOOJIJIHUK
HanuTok M3 LUIMNOBHHKA
o wunos 20} 200 | 07 | 03 | 228 | 970 | 001 | 7000 | 000 | 000 | 120 | 30 | 30 | 150
2013r Boza 230 ’ ’
caxap 15
26512?_’ Byaouxa monounas| 50 48 1,1 28,1 | 142,0 | 0,07 0,10 | 0,00 | 0,60 | 30,0 47,0 9.0 | 0,50
lzosl;i Coxu oBowHbIE, PPYKTOBBIE U Aroanbie| 200 1,00 0,20 0,2 92,0 0,01 4,00 0,00 [ 0,00 14,00 0,00 0,00 | 2,80
HTOr'0 250 5,5 1,4 50,9 | 2390 | 0,1 70,1 0,0 [ 06 42,0 50,0 | 12,0 | 2,0
HTOI'O 3A IEHL 1520 44,7 52,0 | 227,0 | 1535,5 0,7 99,3 0,2 8,8 427,6 757,9 | 2734 | 12,9




Jlenb: BTOpOIt
Henens: BTopas

Ce30H: BeceHHe-NeTHHH
BospacrHas kareropusi: 7-11 net

— ITuwessie seny-6a (2) | Snepa.ue Bumamunst (m2) MuHepanbHble seui-6a (M2)
Me pey. Ipuem nunqu,Haumenoeanue 600a HHOCMbY,
nopyuu | B K y i BI L 54 A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kama u3 xsionbseB oBeanbix '"T'epkyJiec”
RHAKAS
1266 kpyna "repkyJjec" 30,8
20]3; Monoko 118| 200 72 9,4 28,8 2284 0,2 1.5 0,1 0,5 156,8 | 206,0 55,6 1.2
Boza 58
caxap 5
MacJjIo CIIMBOYHOE 5
Oaaabu
MyKa nueHuyHas 42,5
siina 2
e MOfloKo utM BORA 42,51 g0 | 600 | 10,10| 30,95 | 238,50 | 0,09 | 0,55 | 0,05 | 2,70 | 59,50 | 80,50 | 13,00 | 0,60
JIPOMNOKH IpeccoBaHHble 1,25
caxap 1,5
cosib HoaupoBanHas 0,75
Macjio pacTHTeNbHoe 4,5
1. 481, MoJ10K0 cryieHoe
o 15 | 1,08 | 128 | 833 | 4920 | 0,01 0,15 | 001 | 003 | 4605 | 32,85 | 510 | 0,03
MOJIOKO CrymeHHoe 15
Yaii c caxapoM, BapeHbeM, MeA0M
yaii 50
e Boaa 150} 00 | 010 | 0,00 | 1500 | 60,00 |0,00]| 0,00 | 0,00|000]| 11,00 | 300 | 1,00 | 030
caxap 15
Wiy BapeHse 15
wiu Mep 15
P Xneh preamon| 30| 198 | 036 | 1002 | 5220 | 0,05 000 | 0,00 | 042 | 10,50 | 4740 | 1410 | 117
HTOI'o 525 16,36 | 21,14 | 93,1 628,3 |0,321| 2,24 | 0,101 | 3,69 | 283,85 | 369,75 | 88,8 3,34
OBEJ
ety Osomw natypamehbie | o | 48 | 006 | 150 | 840 | 0,04 |1500] 000 |042| 840 | 1560 | 12,00 | 054
orypupl cBexue 63
CBeKO0JbHHK
cBekna 64
MopkoBb 10
_Jyk peruathlit 10,8
o kaprogens 461,00 | 17 | 36 | 96 | 776 |005| 7.34 | 003 |020] 302 | 554 | 248 | 122
Macio CluBoyHoe 4
caxap 2
6ynboH unu Boaa 160
ToMar-mope 2,6
cmerana 10
Kotnersl MockoBeKHE
rossiauHa 1 kareropnu 65,85
Jyk pendarsli 1,32
o come 132 g5 | 1058 | 12,90 | 2538 | 30326 | 0,06 | 020 |41,09| 0,04 | 15,18 | 51,44 | 14,48 | 089
cyxapu 4,39
Boja 21,95
x1e6 mueHuyHsli 15,37
Macno pacturenbHoe 4,39
Coyc TOMaTHBIH
BOJ@ WJIX OTBAp OBOLIHOM 15
Foe ToMaT-moOpe 4, 5 | g3p | 1,12 | 2,08 | 19,68 | 000 | 047 | 001 {006 135 | 462 | 225 | 01
< MacJio ClIMBOYHoE 1,5
caxap 0,54
MyKa nueHuyHas 1,5
MaxkapoHHbIe H3/]e/Hsl 0TBapHbIe
e maxapourble WSIEMuA SI 150 | 566 | 0,68 | 29,04 | 144,90 | 0,06 | 0,02 | 0,00 | 080 | 570 | 3570 | &1 | 078
MacJio CJIHBOYHoOE 6,75
coJib fionupoBanHas 2,55
KoMnoT H3 CBeKHX MJI0J0B HJIH Ar0x
s sa6n0ku ceexue 45,4
2013r Boga 172 200 0,5 | 02 | 231 96,0 | 0,02 430 0,00 |020]| 22,0 160 | 140 | 1,10
caxap 15
kucyioTa iuMoHHas 0,2
¢ hon Xt pranon| 30 | 198 | 036 | 10,02 | 5220 | 005 0,00 | 000 | 042 | 10.50 | 4740 14,10 | 1,17
e Baron napesnos| 30 | 225 | 0.87 | 1542 | 7860 | 003] 000 | 0,00 | 051) 570 19,50 | 390 | 036
HTOIro 790 23,5 | 19,8 | 116,2 780,6 03 | 27,3 | 41,1 | 2,7 99,0 245,7 93,6 6,2
HOJAHHUK
KomnoT 13 cMecH cyxodpyKToB
s omecn cyxodpykToB 25| 500 | 050 | 0,00 | 27,00 | 110,00 | 0,01 | 0,50 | 0,00 | 0,00 | 28,00 | 19,00 | 7,00 | 1,50
caxap 15
Boza 190
205132 Hesenve| 59 375| 490 | 37.20| 20850 | 004| 0,00 | 001| 1,75| 14,50 4500| 10,00 1,05
2-0 11;2 Dpywctorno ceony| 120 | 048 | 0,48 | 11,76 | 56,40 | 0,04 [ 12,00| 0,00 | o4 | 1920 | 13,20 | 10,80 | 2,64
2 14
HTOrO 370 4,7 5,4 76,0 374,9 0,1 | 12,5 | 0,0 2,0 61,7 77,2 27,8 5,2
HUTOI'O 3A IEHb 1685 44,6 | 46,3 | 285,2 1783,8 07 | 42,1 | 41,2 | 83 | 444,6 | 692,6 210,2 | 14,7




JleHb: TpeTuii

Henenst: Bropas

Ce30H: BeceHHe-NeTHUH
BospacTHas kateropus: 7-11 net

ITuwessie seuq-ga (2) nepa.yen Bumamuner (m2) Munepansusie ¢eug-ea (mz)
Yo it Macca
N2 pey. (puen nuli,Haumernoeanue daioa Hnocmes,
nopyun B X \4 o B1 c A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3ABTPAK
Kawa mannas Moaoynas smuaKas
Kpyna ManHas 30,8
2
P BGIIRD L06), g5 62 | 75 | 309 | 2154 [008| 1,38 | 005|052 1328 | 1212 | 202 | 044
< Boaa 70
caxap 5
Macjio CJIMBOYHOE 5
Bytepopon ¢ macom (2-if BapuanT)
T MacJI0 CIIMBOYHOE 15
2013r WJIM 1IOKoNanHoe 15 30 1,20 | 12,50 [ 7,50 147,00 | 0,02 | 0,00 | 0,09 | 0,30 | 5,00 13,00 2,00 0,20
UM ppykToBOE 15
x71€0 MIeHHYHbIH 15
Kakao ¢ mosiokom (1-if BapuaHT)
1455 KaKao-roporox 3
2013r caxap 20 200 3,60 | 3,30 | 25,00 144,00 | 0,04 | 1,30 | 0,02 | 0,00 | 124,00 | 110,00 | 27,00 0,80
Boza 110
MoJioko 100
111, =
2013 BaTon HapesHoii 40 3,00 | 1,16 | 20,56 104,80 | 0,04 | 0,00 | 0,00 | 0,68 [ 7,60 26,00 5,20 0,48
I1. 109,
2013r Xune6 prranoi 30 1,98 | 0,36 | 10,02 52,20 0,05 0,00 [ 0,00 | 0,42 | 10,50 47,40 14,10 1,17
HTOI'O 500 16,0 | 24,8 | 93,9 663,4 02 | 27 (02| 1,9 | 2799 | 317,6 68,5 3,1
OBEN
Canat u3 cbipbIx oBowueii (1-if BapHaHT)
e noMHaops! 17,6
26133; orypusl 22,1 60 0,66 | 3,66 | 2,22 39,00 (0,024 8,10 [ 0,00 | 1,74 | 15,60 | 20,40 | 11,40 | 0,36
Kamycra OeslokoyanHas 26,3
Maciio pacTUTeNbHoe 3,6
Cyn xaptodenbHblii ¢ 6060BbiMu (1 BapHaHT)
ropox 16,2
wiu ropoiuek koxceps.30,80
e xaprodemb 6651 509 | 1,84 | 340 | 12,10 | 8640 |0,16| 694 | 0,03 | 0,18 | 1520 | 5260 | 2040 | 074
2013r MopkoBb 10
neTpyuka (kopeHs) 2,6
JIyK penyatslif 9,6
MacJI0 CIHBOYHOE 4
OynboH uau Boga 130
Pr16a, Tymennas B Tomate ¢ oBoramu (60/40)
MHuHTai 74,57
Boja WK OynboH 14,29
i MODoBe 1829 100 | 9,50 | 5,14 | 450 | 102,14 |006 | 336 | 001 | 3,00 | 2500 | 14500 | 27,86 | 0,57
2013r nerpyuika (kopess) 2,86
JyK pemyatsiii 9,71
ToMaT-mope 5,14
Macio pacturensHoe 4,29
caxap 1,43
Puc oTBapHoit
e Kpyma pucosar 34\ 15 | 369 | 6,08 | 33,81 | 204,60 | 0,03 | 000 | 0,04 | 029 | 510 | 7080 | 22,80 | 0,53
2013r MacJlo CIMBOYHOE 6,75
cosb fionuposanHas 2,16
HanuTok H3 IIMNOBHHKA
o manosiik 29 a0 | 07 | 03 | 228 | 970 |o001|7000|000|000| 120 | 30 | 30 | 150
2013r Bona 230
caxap 15
I1. 109, 2
2013r Xu1e6 pranoii 30 1,98 | 0,36 | 10,02 52,20 0,05 | 0,00 | 0,00 | 0,42 | 10,50 47,40 14,10 1,17
IL111; 5 36
20130 BaTon Hape3Hoii 30 225 (0,87 | 1542 78,60 0,03 | 0,00 | 0,00 | 0,51 5,70 19,50 3,90 0,
HTOro 770 20,62 | 19,81 | 100,87 | 659,94 [0,368| 88,4 [0,077| 6,14 | 89,1 358,7 103,46 | 5,23
HOJIHHK
Yaii c caxapom, BapeHbeM, MEIOM
yaii 50
e Boma 1301 559 | 0,10 | 0,00 | 1500 | 6000 |000]| 0,00 | 000|000 11,00 | 300 | 100 | 030
2013r caxap 15
WM BapeHke 15
i mMex 15
I1. 588 = =
. 588, 7
2013r Baduan 50 1,40 | 1,65 | 38,65 175,00 | 0,02 | 0,00 | 0,00 | 0,35 | 8,00 18,00 5,00 0,75
i oy CokH oBowtHbIe, ppykToBBIe H srommbte| 200 | 1,00 | 020 | 02 | 920 |001]| 400|000/ 000/ 1400 | 000 | 000 | 280
HATOrOo 450 1,5 1,7 53,7 235,0 0,0 0,0 0,0 | 04 19,0 21,0 6,0 1,1
HTOI'O 3A TEHb 1720 38,1 | 46,2 | 248,5 | 15583 | 0,6 | 91,1 | 0,2 | 84 | 388,0 | 6973 | 178,0 9,4




Jlenb: yeTBepThIii

Hepnens: Bropas

Ce30H: BeceHHe-neTHUIH
BospacTtHas kareropus: 7-11 net

Macei Huweesie seny-ea (2) | Inepa.yen Bumamuns: (m2) Munepansnsie eeni-ea (m2)
N peuy. Ipuem nuwu,naumeno 671100 2
pey, P (i, nal eanue 6a100a _—— 5 x v n:::: Bl c 4 E Ca p My Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13 4 15
3ABTPAK
Kama pucoas Mos10yHan xuakas
Kpyna pucosas 30,8
IL 258, ponas¥l 0y | 555 | 863 | 3240 | 22940 | 007 | 155 | 005 | 019 | 14340 | 15180 | 3160 | 044
2013r MoJioko 118
caxap 5
MacJIo CITHBOYHOE 5
KogeiiHblii HAMHTOK ¢ MOJIOKOM
T Ko(eitHbli HAMUTOK 5
20138 Moioko 100f 200 3,20 | 2,70 | 15,90 | 79,00 0,04 1,30 | 0,02 0,00 | 126,00 | 90,00 | 14,00 0,10
caxap 10
Boza 120
ByTep6poa ¢ cbipoM (2-ii BapHaHT)
ey cuip Poconticknil’ 16 35 | 500 | g10 | 740 | 12300 | 0,02 | 0,10 | 006 | 030 | 137,00 | 99,00 | 1000 | 030
2013r MacII0 CIMBOYHOE 5
xJ1e6 nieHnuHsli 15
T1. 109, B
2013r X11e6 pranoii 30 1,98 | 0,36 | 10,02 52,20 0,05 0,00 0,00 0,42 10,50 47,40 14,10 1,17
111, z <
20131 BaToH Hape3Hoii 35 2,63 | 1,02 | 19,00 91,70 0,04 0,00 0,00 0,60 6,65 22,75 4,55 0,42
HTOro 500 18,36 | 20,81 | 84,72 575,3 0,219 | 2,95 0,13 1,51 423,55 | 410,95 | 74,25 2,43
OBE
1L 106, Osown matypanbbie | o | g6 | 012 | 228 | 1440 | 004 | 1500 | 000 | 042 | 840 | 1560 | 1200 | 054
2013r IOMUJI0PHI cBeXcue 64,2
PaccosibHHK JICHHHTPaACKHIi
kaprodens 80
KpyTa pUCOBast , OBCSIHAs, MIIEHHas 4
g mopkosb 10} 500 | 164 | 420 | 1300 | 9700 | 007 | 614 | 000 | 188 | 1240 | 5040 | 2100 | 074
2013r JIyK penyarthlit 4,8
Orypubl conenble 13,4
MacjI0 pacTUTenbHOe 4
6ynboH MM Boga 150
s Cwerana | 1o | 056 | 150 | 036 | 1620 | 000 | 004 | 001 | 003 | 880 | 610 | 090 | 002
2013r cmetana 15% xupHoCTH
KoTernl, GHTOUKH, IMHHLEIH PUIYLIEHHbIE
2011; KypHua 1 xateropuu notpowenas 86,4| 90 13,50 | 9,64 | 836 | 169,71 0,09 | 0,77 | 0,04 0,40 | 3343 | 84,86 | 16,71 1,03
xJ1eb neHuyHseli 16,70
MOJIOKO MK Bozia 23,1
KaprodenbHoe miope
Ids xaprodens 169,51 40 | 315 | 660 | 1635 | 13800 | 014 | 510 | 005 | 015 | 3900 | 8550 | 2850 | 1,05
2013r MOJIOKO 24
MacJIo CIMBO4HOE 6,75
Komnot H3 cMecH cyxoppykToB
e omech CYXoQpYKTOR 231 500 | 050 | 0,00 | 2700 | 11000 | 001 | 050 | 000 | 000 | 2800 | 1900 | 700 | 150
2013r caxap 15
Boza 190
T1. 109, ’
S Xe6 pranoii| 30 1,98 | 0,36 | 10,02 | 52,20 0,05 | 0,00 | 0,00 0,42 10,50 | 47,40 | 14,10 1,17
Iill,
0135 Barton napessoii| 30 2,25 | 0,87 | 1542 | 78,60 0,03 | 0,00 | 0,00 0,51 5,70 19,50 3,90 0,36
HTOI'0 770 23,9 | 233 | 92,8 676,1 0,4 27,6 0,1 3,8 146,2 | 3284 | 104,1 6,4
HOJIHHUK
KoMNOT H3 1JI010B HJIH AT/ CYLIEHBIX
60k 15
wiu rpymu 30
15 Wi Kypara 20
2'03,13;’ w seprociue 25| 200 | 030 | 0,00 [ 20,1 81,0 0,00 | 080 | 000 | 000 | 1000 | 600 | 3,00 | 0,60
WK ypiok 25
WitH u3iom 20
caxap 15
Boza 202
I1. 574 £y
> 0,50
2013r Byfi0uKa WKObHAS 60 4,80 | 2,00 | 33,50 | 171,00 | 0,06 | 0,00 | 0,01 0,90 9,00 36,00 7,00 :
112, ®pykTs! N0 cesony| 120 048 | 0,48 | 11,76 | 56,40 0,04 | 12,00 | 0,00 024 19,20 | 13,20 | 10,80 2,64
2013r :
HTOr'o 380 5,6 2,5 | 654 308,4 0,1 12,8 0,0 1,1 38,2 55,2 20,8 3,7
HTOI'O 3A TEHb 1650 47,9 | 46,6 | 242,9 | 1559,8 0,8 43,3 0,2 6,5 608,0 794,5 199,2 12,6




JleHb: naThlit
Henens: Bropas

Ce30H: BeceHHe-NeTHHIA
BospacTHas kareropus: 7-11 net

‘ Macea Iuuessie seuq-ea (2) Suepa.yen Bumamunsi (mz) Munepansusie sen-ga (m2)
Ae pey. Mpues nuwu, naumenosanue 6a0oa Hocms,
nopyuu B X y S B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 4 5
3ABTPAK
Kawa miennas MonouHas sxuaKas
Kpyna nuieHHas 40
i M°”‘;:’(;p1§ 200 | 7,80 | 946 | 35,80 | 283,60 | 0,19| 1,46 | 0,06 | 0,16 | 144,60| 193,00 43,00 | 1.20
MacJI0 CIIMBOYHOE 5
BOJa 56
Yaii ¢ caxapom, BapeHbem, MeaoM
yaii 50
P 2008 50 200 | 0.10 | 0,00 | 1500 | 6000 | 000 | 000 | 000 000 | 1100 | 3.00 | 100 0.30
caxap 15
WIJIM BapeHbe 15
WK Mex 15
r;bslgls_, ByJiouka Mosi04Has 50 4.8 1,1 28,1 142,0 0,07 | 0,10 | 0,00 | 0,60 | 30,0 47,0 9,0 0,50
il Baton napesnoi| 30 | 225 | 0,87 | 1542 | 78,60 [0,03| 0,00 [ 0,00 ] 051 ] 570 | 1950 | 3.0 | 036
p Xne6 pranoi| 30 | 198 | 036 | 10,02 | 5220 |0,05| 000 | 0,00 042 | 1050 | 4740 | 14.10 | 117
HTOro 510 16,9 | 11,8 | 1043 616,4 0,3 1,6 0,1 1,7 | 201,8 | 309,9 | 71,0 3,5
OBEN
CaJiaT H3 cBesHX IOMHIOPOB H OTYDIOB
MIOMMIOPEI cBexHeE 34,2
1. 19, 2013r onypusl coexme 264 oy | o5 | 39 | 22 384 [002] 846 [000( 1,56] 102 | 192 | 96 | 042
JIyK 3€JIeHbIi 9
WJIM penyarbiif ayk 8,4
MacJI0 PacTHTENbHOE 3
Cyn kapTodebHbIii ¢ MAKAPOHHBIMH
H3IeNHAMH
MaKapOHHEIE U3fenus 8
y xaproders 80 500 | 516 | 228 | 1506 | 89,00 | 008 | 660 0,00 | 1,10 | 1220 | 508 | 192 | 076
MOpKOBb 10
JIyK penyatslii 9,6
MacIio pacTuTesibHoe 2
6ynboH WM Boza 140
Pary u3 nTausi (70/170)
Kypuna [ kateropuu norpouerHas 113 .4
MacJjio pacTurenbHoe 2,8
oy kapTodensb 143,81
2013r Mopkoss 28,22\ 240 | 18,92 19,75 | 21,80 | 340,12 | 0,17 | 14,23 | 0,02 | 4,25 | 34,28 | 190,63 | 53,48 | 2,47
ToMartHoe mope 8,06
JIYK peryarbiii 16,13
Macjo pacTuTesbHoe 5,38
MyKa neHuyHas 1,44
KoMnoT H3 CBeKHX II0A0B HJIH SroJ
B s10J10KH cBexue 45 4
1-120312,7_ Boma 172| 200 0,5 0,2 23,1 96,0 0,02 | 4,30 | 0,00 | 0,20 | 22,0 16,0 14,0 1,10
caxap 15
KHCJIOTa JIMMOHHas 0,2
201122 Xiteb povancll], 30 1,98 | 036 | 10,02 | 5220 |[0,05| 0,00 | 000|042 | 10,50 | 47,40 | 14,10 | 117
et Baton Hapesnoii| 30 | 225 | 0,87 | 1542 | 7860 | 0,03 ] 0,00 | 0,00 ] 0,51 | 570 | 19,50 | 3.00 | 0.36
HATOro 760 26,35 | 26,52 | 87,56 | 694,32 |0,374]| 33,59 | 0,02 | 8,04 | 94,88 | 343,53 | 114,28 6,28
OOJIHUK
HanuToK H3 INHNOBHHKA
s, mmostie Iy 200 | 07 | 03 | 228 | 970 |001| 7000 | 000|000 120 | 30 | 30 | 150
2013r Boga 230
caxap 15
2’05122’ Meuense 50 3,75| 490 | 37,20 208,550 | 0,04| 0,00 | 0,01| 1,75| 14,50| 45,00 10,00 1,05
ol Coxcn oBowmbie, ppyxrossie u srommsie] 200 | 1,00 | 020 | 02 | 920 |001| 400 | 000/ 000/ 1400 | 0,00 | 000 | 2.80
HTOro 250 4,5 5,2 60,0 305,5 0,1 70,0 0,0 1,8 26,5 48,0 13,0 2,6
HTOIO 3A 1IEHb 1520 47,7 | 43,5 | 251,9 1616,2 08 | 1052 | 0,1 | 11,5 323,2 | 701,4 | 1983 | 12,4
Bceero 3a nars aueii 8095 | 223,0 | 234,6 | 12554 | 8053,7 3,5 | 380,9 | 42,0 | 43,5 | 2191,3 | 3643,7 | 1059,0 | 61,9
CpenHee 3HaueHHe 3a NATh AHEH 1619 44,6 | 46,9 | 251,1 1610,7 0,7 76,2 8,4 8,7 | 438,3 | 728,7 | 211,8 | 12,4
Bcero 3a gecath aueit 16580 | 466,9 | 467,1 | 2517,9 | 16332,7 | 7,2 | 686,9 | 42,9 | 88,3 | 4670,9 | 7688,6 2195,1 | 135,8
Cpentee 3HaueHHe 32 AeCATh JHeil 1658 46,7 | 46,7 | 251,8 | 1633,3 | 0,7 68,7 4,3 8,8 | 467,1 | 768,9 | 219,5 | 13,6




OBomu yposkas npomuioro roga (KamycTy, pemyaTbiii JYK, KOPHEIUIOAKI W Ip.) R epio.
nociie 1 MapTa TeKyImmero rojia oIy cKaeTcs HCHOAb30BATh TOAbKO TOC/Te TEPMHYECKOi
o6paborkm (Canllun 2.3/2.4.3590-20).

CHuHCcoK HCIoJIb3yeMoil JIMTepaTyphl:

1. TaGuIbl XMMHYECKOTO COCTABA U KAJIOPHHHOCTH POCCHICKHIX IponykToB nutanus (.M.
Ckypuxus, B.A. Tyrenbs)

2. COOpHHK penenTyp Ha IPOAYKIIHIO st 00y HarOIMXCS BO BCEX 06Pa30BATEbHBIX YUPEKTECHHUSIX
(Mocksa Jlemu mmoc 2017)

3. COOpHUK TEXHOIOTHYECKHX HOPMATHBOB, PEUENTYP OO ¥ KyTHHAPHBIX H3LEIHAH IS MIKOJL,
IIKOJ-HHTEPHATOB, IETCKUX IOMOB, NETCKHUX O3M0POBHTEIBHBIX YUPESIKICHHUM, YIPEIKICHHI
IpodecCHOHANTEHOr0 00pa30BaAHNS, CIEIUATH3HPOBAHHEIX YIPEKICHII IS
HECOBEPUICHHOJIETHUX , HY)XAAIOIIUXCS B colnanbHON peabummranuu (ITepms 2013)



