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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме организации образовательной деятельности  

в МБОУООШ р.п.Чаадаевка имени Героя Советского Союза Н.Ф. Горюнова 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Положение разработано в соответствии с Федеральным законом            

от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с после-

дующими изменениями и дополнениями) и «Санитарно-эпидемиологическими требова-

ниями к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях. 

СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 (с изменениями и дополнениями). 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательной дея-

тельности в МБОУ ООШ р.п.Чаадаевка имени Героя Советского Союза Н.Ф. Горюнова 

(далее – Школа). 

2. Режим организации образовательной деятельности 

2.1. В Школе используется организация образовательной деятельности по четвертям. 

Продолжительность учебного года составляет: 

- в 1 классе – 33 учебные недели, 

- во 2-4, 9 классах – 34 учебные недели, 

- в 5-8 классах – 35 учебных недель. 

2.2. Продолжительность каникул для 2-9 классов в течение учебного года состав-

ляет 30 дней. Для 1-х классов (в 3-й четверти устанавливается дополнительная неделя 

каникул) – 37 дней. 

2.3. Ежегодно приказом директора Школы утверждается годовой Календарный 

учебный график с указанием конкретных сроков обучения. 

2.4. Учебные занятия для 1-9 классов начинаются в 8.30 ч. 

2.5. Для 1-4 классов устанавливается пятидневная учебная неделя, для 5-9 классов – 

шестидневная учебная неделя. 

2.6. Расписание учебных занятий составляется в строгом соответствии с требова-

ниями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», 

утвержденных Постановлением главного государственного санитарного врача РФ                        

от 29 декабря 2010 г. № 189. 

Общий понедельный объем нагрузки не должен превышать: 

- для обучающихся 1 класса – 21 час, 

- для обучающихся 2-4 классов – 23 часа 

- для обучающихся 5 класса – 32 часа, 

- для обучающихся 6 класса – 33 часа, 



- для обучающихся 7 класса – 35 часов, 

- для обучающихся 8, 9 классов – 36 часов, 

2.7. Продолжительность урока. 

2.7.1. Для обучающихся 1 класса устанавливается следующий ежедневный режим 

занятий: 

- в 1-2 четверти – по 3 урока продолжительностью 35 минут, 

- в 3-4 четверти – по 4 урока продолжительностью 40 минут. 

В середине учебного дня (после второго урока) проводится динамическая пауза 

продолжительностью 40 минут. 

2.7.2. Для обучающихся 2-9 классов продолжительность урока – 45 минут. 

2.8. Продолжительность перемен между уроками составляет: 

- после 1 и 5 урока – 10 минут, 

- после 2, 3 урока – 20 минут, 

- после 4, 5 урока – 10  минут. 

2.9. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, 

утверждаемым на каждый учебный год директором Школы. 

2.10. Внеурочные, факультативные занятия, занятия кружков начинаются в Школе 

не ранее 45 минут поле окончания последнего урока обучающихся. Расписание 

внеурочных, факультативных занятий, занятий кружков утверждается ежегодно 

приказом директора Школы. 

2.11. Педагогические работники Школы при проведении уроков и других учебных 

занятий обязаны неукоснительно соблюдать требования «Санитарно-эпидемиологи-

ческих правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10», утвержденных Постановлением 

главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. №189. 
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