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План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 

 МБОУ ООШ р.п. Чаадаевка  

имени Героя Советского Союза Н.Ф. Горюнова 

 
№ 

п/п 

Мероприятия Сроки Ответственные Результат 

1. Урочная деятельность (рекомендованное количество - от 9 часов) на выбор: 

1.1 Уроки 

общеобразовательного  

цикла, включающие 

элемент значимости 

учебного предмета для 

профессиональной 

деятельности.
 

В течение 

учебного 

года 

Учитель-предметник Указаны уроки 

(технологии, 

биологии, химии, 

математики и др.), 

включающие элемент 

значимости учебного 

предмета для 

профессиональной 

деятельности 

1.2 Уроки 

профориентационной 

направленности в рамках 

учебного предмета 

«Технология» 

В течение 

учебного 

года 

Учитель технологии Указаны уроки 

профориентационной 

направленности 

в рамках учебного 

предмета 

«Технология» в 

тематическом 

планировании 

2. Внеурочная деятельность (рекомендованное количество - 34 часа) 

2.1 Диагностический 

конструктор (2 этапа): 

несколько вариантов 

профориентационных 

онлайн-диагностик, исходя                           

из потребностей 

обучающихся 

(рекомендованное 

количество – 4 часа) 

Сентябрь- 

ноябрь 

2023 

Педагог-навигатор Онлайн-диагностика 

проведена 

2.2 Профориентационный 

урок (рекомендованное 

количество – 2 часа); 

урок «Россия - мои 

горизонты» для тех, кто 

впервые 

зарегистрирован в 

Проекте 

(рекомендованное 

количество – 2 часа) 

Сентябрь- 

октябрь 

2023 

Педагог-навигатор Профориентационный 

урок проведен 



2.3 Рефлексивный урок 

(рекомендованное 

количество – 4 часа) 

Сентябрь- 

ноябрь 

Педагог-навигатор Рефлексивный урок 

проведен 

2.4 Мероприятия на выбор: 

проектная деятельность 

 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-навигатор Участие 

обучающихся в 

мероприятиях 

на выбор 

2.5 профориентационные 

программы внеурочной 

деятельности 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-навигатор Участие 

обучающихся в 

мероприятиях 

на выбор 

2.6 онлайн- уроки «Россия - 

мои горизонты»
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В течение 

учебного 

года 

Педагог-навигатор Участие 

обучающихся в 

мероприятиях 

на выбор 

2.7 дополнительные 

профориентационные 

уроки
3
 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-навигатор Участие 

обучающихся в 

мероприятиях 

на выбор 

3. Воспитательная работа
4
 рекомендованное количество - от 12 часов (может быть 

реализована в рамках внеурочной деятельности) и включает мероприятия на выбор:
 

3.1 Посещение онлайн- 

выставки «Лаборатория 

будущего» 

(рекомендованное 

количество – 4 часа) 

Сентябрь- 

ноябрь 

2023 

Педагог-навигатор Обучающиеся 

посетили            онлайн-

выставку 

«Лаборатория 

будущего» 

3.2 Профессиональные 

пробы        на базе площадки 

или на базе Платформы 

(рекомендованное 

количество – 6 часов) 

 

Сентябрь- 

ноябрь 

2023 

Педагог-навигатор Обучающиеся 

приняли       участие в 

проведении 

профессиональных 

проб 

3.3 Мероприятия на выбор: 

экскурсии в 

образовательные 

организации ВО или СПО; 

экскурсии на производство; 

конкурсы  

профориентационной 

направленности; 

образовательные выставки 

Сентябрь– 

ноябрь 

2023 

Педагог-навигатор Обучающиеся 

приняли участие в 

мероприятиях (по 

выбору) 

3.4 Включение в план 

воспитательной работы 

образовательных 

организаций на 2023–2024 

учебный год 

утверждѐнного в 

Пензенской области 

перечня мероприятий 

воспитательного 

характера для 

обучающихся 6-9 

классов 

До 

30.08.2023 

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Перечень 

мероприятий 

воспитательного 

характера для 

обучающихся 6-9 

классов включен в 

план воспитательной 

работы 



3.5 Включение в 

рабочую программу 

воспитания 

общеобразовательных 

организаций модуля 

«Профориентация» 

До 

30.08.2023 

Заместитель 

директора 

по воспитательной 

работе 

В рабочую программу 

воспитания 

общеобразовательных 

организаций включен 

модуль 

«Профориентация» 

4. Практико-ориентированный модуль
5  

4.1 Профориентационный 

урок
6 

Сентябрь- 

ноябрь 

2023 

Педагог-навигатор Профориентационный 

урок проведен 

4.2 Профессиональные пробы 

на базе региональных 

площадок 

 

Сентябрь- 

ноябрь 

2023 

Педагог-навигатор Обучающиеся 

приняли          участие в 

проведении 

профессиональных 

проб 

4.3 Онлайн-пробы на базе 

платформы проекта «Билет 

в Будущее» 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-навигатор Обучающиеся 

приняли  участие в 

проведении онлайн-

проб на базе 

платформы проекта 

«Билет в Будущее» 

4.4 Партнерские 

профессиональные пробы, 

мастер-классы на базе 

предприятий 

В течение 

учебного 

года 

Педагог-навигатор Обучающиеся 

приняли          участие в 

проведении 

партнѐрских 

профессиональных 

проб, мастер-классах 

4.5 Многоуровневая 

диагностика 

В течение 

учебного 

года 

Классный 

руководитель, 

педагог-навигатор 

Обучающиеся 

приняли          участие в 

многоуровневой 

диагностике 

4.6 Обсуждение результатов 

диагностик, получение 

индивидуальных 

рекомендаций участниками 

проекта «Билет в будущее» 

Июнь 2024 Классный 

руководитель, 

педагог-навигатор 

Диагностика 

проведена 

5. Дополнительное образование
7
 (рекомендованное количество - от 3 часов)

 

5.1 Предполагает выбор и 

посещение занятий в 

рамках ДО с учѐтом 

склонностей и 

образовательных 

потребностей 

В течение 

учебного 

года 

Специалист по 

организации 

профориентационной 

работы 

В ОО ведѐтся учѐт 

посещения занятий в 

рамках ДО (секций, 

кружков, иное) 

6. Взаимодействие с родителями (рекомендованное количество - от 2 часов) 

6.1 Проведение 

ознакомительного 

родительского собрания 

Сентябрь Классный 

руководитель, 

педагог-навигатор 

Родительские 

собрания          проведены 

6.2 Проведение итогового 

родительского собрания с 

отчѐтом о реализации 

профминимума за учебный 

год 

Июнь 2024 Руководитель ОО, 

сотрудник, 

ответственный за 

реализацию 

мероприятий 

профминимума 

Родительские 

собрания          проведены, 

разработан отчет о 

реализации 

профминимума за 

учебный год 



1. В разделе «Профминимум» платформы проекта «Билет в будущее» (bvbinfo.ru) будут 

доступны готовые материалы по общеобразовательным дисциплинам, при этом школы 

также могут использовать уже наработанные материалы и практики. 

2.  Занятия «Россия - мои горизонты» должны проводиться еженедельно согласно 

программе и материалам, публикуемым в разделе «Профминимум» платформы проекта 

«Билет в будущее». Такие занятия вносятся в расписание уроков, рекомендуемо - по 

четвергам, и проводятся в рамках внеурочной деятельности. Согласно методическим 

рекомендациям по организации внеурочной деятельности, 1 час из 10 в неделю 

рекомендуется посвящать профориентации, как раз этот 1 час определяется под занятия 

«Россия - мои горизонты» (34 учебных недели в учебном году = 34 занятия «Россия - мои 

горизонты»). В рамках занятий будут проходить профориентационные уроки, 

диагностики, моделирующие профессиональные пробы и другие профориентационные 

активности, при этом часть занятий будут содержать вариативные модули для 

обеспечения возможности включения в курс регионального компонента. Рекомендуется, 

чтобы такие занятия проводились классными руководителями, и оплачивались как часы 

внеурочной деятельности. 

3. Примерный план занятий «Россия - мои горизонты». 

4. В план работы можно включить мероприятия из Перечня, рекомендованного 

министерством образования Пензенской области, а также другие мероприятия 

профориентационной направленности. 

5. Мероприятия практико-ориентированного модуля обязательны для реализации на 

основном и продвинутом уровнях профминимума (проводятся в рамках реализации 

проекта «Билет в будущее»). 

6. Рекомендовано использовать Конструктор профориентационных уроков платформы 

проекта «Билет в будущее» (bvbinfo.ru). 

7. Посещение школьниками кружков и секций дополнительного образования. 

8. Обязательно для реализации на продвинутом уровне профминимума. 


